
稲毛インターでは年齢別指導を行っており年齢や学年が上がるとコース変更していただく必要が
あります。対象をご確認の上、期日(毎月14日)までにコース変更手続きをお願い致します。

【Aコース】 （対象）4～5歳　*6歳児はBコースへ変更ください

【Bコース】 動物ワッペン～9級 （対象）5歳～小学1年生

　　　　　*小学2年生はCコース、Lコースへ変更ください

【Bdコース】 8級以上 （対象）5歳～小学2年生

　　　　　*小学3年生はCコース、Lコースへ変更ください

【E0bコース】 1級合格者 （対象）～小学2年生の2月まで

　　　　　*3月よりE0、LEコースへ変更ください

【C・Lコース】 無～2級 （対象）小学1年生～中学3年生

【E0コース】 1級合格者 （対象）～小学6年生まで

　　　　　*中学生は、E3、LEコースへ変更ください

※スクールバスについては、方面により定員となる場合もございますので、予めご了承下さい。
※スクールバスの入会は2か月前、コース変更は3か月前から受付可能です。

ロッカー(更衣室)で着替えが終わった子どもはすぐに体操場に来ましょう!!

体操には様々な役割があります。体を温めたり、心の準備をしたり、水泳が上達する為の動きを

たくさん行ったりします。できるだけ体操の時間に間に合うようにスイミングに来て体操をしよう!!
それが、進級への近道です!!

更衣室(ロッカー)の中では、絶対に人の荷物に触らないようにしよう!!

もし、他の人の荷物を勝手に触っていたり、開けていた人を見たらすぐにコーチに伝えましょう!!

更衣室(ロッカー)にずっといると、何かなくなったりした時に疑われてしまいます。

そのような疑いをもたれないためにも、着替えが終わったら更衣室(ロッカー)からすぐに出ましょう!!

自分の持ち物は全て名前を記入したり、わかりやすいように目印をつけるなどの工夫をお願い

致します。不必要なものやなくなったら困るものはスイミングには持ってこないようにしてください。

また貴重品などはフロントでお預かりすることもできますので、ご活用ください。

☆☆ スクールからのお知らせ ☆☆

★体操をしっかりやろう★

★持ち物の管理について★

★コース変更のご案内★

★更衣室(ロッカー)でのマナー★



スクールでも注意喚起を行いますが、ご家庭でもご指導の程よろしくお願い致します。


